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Programa Académico:  
 
"Perlas Farmacoterapéuticas: Estrategias de Optimización y Manejo Crítico de Fármacos 
Intravenosos" 
 
Coordinador Académico: Dr. Luis David Garro Zamora 

 
Objetivo General 
 

Actualizar al farmacéutico clínico en estrategias de intervención de alto impacto, mediante la 

aplicación de las mejores prácticas de optimización de antimicrobianos y la resolución de casos 

prácticos en terapia intravenosa, para fortalecer la seguridad del paciente y la toma de decisiones 

farmacoterapéuticas en el ámbito hospitalario. 

 

Objetivos Específicos 

• Optimización de Antimicrobianos: Identificar 5 intervenciones prioritarias a realizar por el 

farmacéutico basadas en el programa latinoamericano PROA organizado por ESCMID 

(European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases) para su implementación 

práctica en los entorno hospitalarios. 

• Seguridad en Terapia Intravenosa: Analizar, mediante un taller de casos clínicos, los 

criterios críticos de prescripción, estabilidad, compatibilidad y administración segura de 

medicamentos por vía parenteral. 

• Gestión del Conocimiento 

• : Fomentar el intercambio de "perlas clínicas" (conocimiento práctico basado en evidencia) 

entre los especialistas para estandarizar procesos de atención farmacéutica en atención 

hospitalaria 

 

_______________________________________________________________________________ 

Horario Actividad Ponente(s) 
08:00 – 
08:30 

Registro de participantes y entrega de materiales ASOFAHO-COLFAR 

08:30 – 
08:45 

Apertura y Bienvenida ASOFAHO Representante ASOFAHO 

08:45 – 
09:45 

Certificación ESCMID-PROA: Las 5 

intervenciones clave para la optimización de 

antimicrobianos en el entorno hospitalario. 

Dra. Ariana Quirós 

(Farmacéutica Clínica PROA 

Hospital del Trauma) 

09:45 – 
10:15 

Receso y Desayuno --- 

10:15 – 
11:45 

Taller Práctico de Casos Clínicos: Abordaje y 

gestión de medicamentos de administración 

intravenosa. 

-  

Dr. Gilberth Morera 

(Médico Internista Hospital 

Escalante Pradilla) 

 

 



 
Dr. Leonardo Soto 

(Farmacéutico Clínico Hospital 

Escalante Pradilla) 

11:45 – 
12:15 

Clausura y despedida ASOFAHO-COLFAR 

 

 

 

Expositores: 

 

Dra. Ariana Quirós: Farmacéutica Clínica del Programa de Optimización de Antimicrobianos del 

Hospital del Trauma del INS. 

 

Dr. Leonardo Soto Muñoz: Farmacéutico Clínico del Hospital Escalante Pradilla, cuenta con más 

de 20 años de experiencia. 

 

 
Dr. Gilberth Morera Arguedas, médico especialista en medicina interna. Realizó su formación como 

residente en Hospital México y actualmente forma parte del servicio de Medicina Interna del Hospital 

Dr. Escalante Pradilla, donde desarrolla su práctica clínica con un enfoque integral del paciente 

adulto y medicina basada en evidencia. 

Además de su  labor asistencial, se desempeña como profesor universitario en Universidad de 

Ciencias Médicas, participando en la formación de estudiantes de medicina en los cursos de 

Farmacología, Medicina Interna y Seminario de Medicina Interna.  

 

 

 

 

Dr. Luis David Garro Zamora 

Presidente 

Junta Directiva 


